
Nume și prenume: Cristina – Corina Leca, medic specialist igienă  

E-mail: cristina.leca@insp.gov.ro  

 

 

Dragi Doamne/Dragi Domni, 

Membrii AMIR 

 

Prin intermediul acestei scrisori de intenție și în urma anunțului publicat pe site-ul Asociației 

Medicilor Igieniști din România (AMIR), privind alegerile care vor avea loc în cadrul asociației, doresc să 

îmi exprim interesul pentru poziția de Trezorier AMIR.  

Am încheiat rezidențiatul în Igienă la sfârșitul anului 2024, când am susținut și examenul de 

specialitate. Odată cu încheierea rezidențiatului, am aplicat pentru poziția de medic igienist în cadrul 

Institutului Național de Sănătate Publică din București. În prezent, sunt medic specialist igienă în cadrul 

INSP din București - Centrul Național de Monitorizare a Riscurilor din Mediul Comunitar (CNMRMC). 

Consider că experiența în această specialitate și abilitățile mi le dezvolt în prezent, treptat, urmând ca în 

anii următori să îmi însușesc noi și noi informații privind implementarea în practică a igienei.  

Domeniul în care am început să lucrez în cadrul INSP din București și să mă dezvolt în prezent 

este cel al igienei alimentare – respectiv domeniul vast al suplimentelor alimentare.  

În cadrul AMIR, scopul meu va fi să contribui și să am o bună colaborare cu medicii igieniști, 

medicii aparținând altor specialități și profesioniști/specialiști din alte domenii inter-conectate cu 

domeniului igienei și medicinei preventive, care doresc să facă parte din această asociație, la menținerea 

și ridicarea bunelor practici bazate pe dovezi în toate domeniile igienei, cât și la îmbunătățirea stării de 

sănătate a populației prin promovarea celor mai noi rezultate științifice.  

Consider acestă candidatură o bună oportunitate pentru a participa activ în cadrul AMIR, 

precum și o bază suplimentară în dezvoltarea mea ulterioară. Astfel, consider că activitatea mea poate fi 

pusă în slujba dezvoltării Asociației Medicilor Igieniști din România - AMIR, ca trezorier.  

 

 

Cu stimă,  

Dr. Cristina-Corina Leca 
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