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Organizare eveniment on-line 

27 noiembrie 2025 

 

3 ateliere de lucru:  

Atelier igiena mediului, Atelier igiena alimentului, 

Atelier igiena copiilor și adolescenților 

 

 

Asociația Medicilor Igieniști din România (AMIR) organizează pentru toți membrii săi, 

în data de 27 noiembrie 2025, primul său eveniment în format on-line, sub forma a 3 (trei) 

ateliere de lucru, structurate astfel: 

 

1. Atelier de lucru igiena mediului – Tema: Evaluarea impactului mediului asupra 

sănătății umane 

Moderator: Dr Irina-Mihaela Stoian 

 O abordare proactivă în igiena mediului – Dr Ioan Chirilă 

 Schimbările climatice, aeroalergenii și bolile inflamatorii intestinale – Dr Irina Mihaela 

Stoian 

 Dezvoltarea durabilă – Dr Mihaela Fulga, Dr Irina Mihaela Stoian 

 Strategii de interacțiune cu AI în sănătatea publică – Dr Elena Mocanu 

 Siguranța apei în unitățile sanitare, pilon al prevenirii IAMM – Dr Irina Mihaela Stoian, 

Dr Claudiu Teodorescu 

 

2. Atelier de lucru igiena alimentului – Tema: Provocările unei alimentații variate 

la grupe de vărstă diferite 

Moderator: Dr Mirela-Maria Nedelescu 

 Alimentele cu adaos – conexiuni cu sănătatea publică – Dr Daniela Cârnatu 

 Suplimentele alimentare – reglementare, risc, realitate – Dr Simona Stanciu 

 Alimentația/dieta corespunzătoare în perioada de menopauză – Dr Monica Tarcea 

 Alimentația/dieta corespunzătoare a persoanelor vârstnice – Dr Bogdana Năsui 



3. Atelier de lucru igiena copiilor și adolescenților – Tema: Noi perspective asupra 

unor factori de risc pt sănătatea copiilor și adolescenților 

Moderator: Dr Simona Pârvu 

  Provocări privind evoluția dezvoltării fizice dizarmonice la copiii și adolescenții din 

România - Dr Simona Pârvu, Dr Ioana Viziteu 

 Prevenirea violenței în rândul elevilor - Dr Maria Lucia Lotrean 

 Noi abordări privind protejarea sănătății copiilor și promovarea unei alimentații sănătoase 

– Dr Mirela-Maria Nedelescu 

 

Timpul estimat este de 6 ore pentru prezentări și dicuțiile aferente fiecărei 

prezentări, cu pauze de 15 minute între cele 3 (trei) ateliere de lucru. 

 

 

Cu respect, 

Dr Irina-Mihaela Stoian 

Președinte AMIR 

 


