
Zilele AMIR 

Webinar 

19 noiembrie 2026 

on-line 

 

 

Ora 09.00 a.m. – Deschidere webinar 

 

 

Atelier de lucru igiena alimentației 

Igiena alimentului - disruptorii endocrini 

Disruptorii endocrini și securitatea alimentară: de la reevaluarea de risc EFSA la noile 

reglementari europene, Dr Simona Stanciu (Simionescu) 

Igiena alimentului – iodul în alimentație 

Fără iod, fără energie - secretul din sarea ta, Dr. Marta Petre, Dr. Corina Zugravu, Dr. 

Raluca Nistor, Dr. Mirela Nedelescu 

Intervalul orar: 09.15 – 11.00 

 

Pauză 15 minute: 11.00 – 11.15 

 

 

Igiena alimentului – vitamina D 

Evaluarea și aportul de vitamina D, protocol de lucru, Dr Monica Tarcea 

Igiena alimentului - pesticidele 

Reziduurile de pesticide din fructe si legume de pe piata nationala, problema de sanatate 

publica? Dr Daniela Cîrnațu 

Igiena alimentului – consum rapid 

Igiena alimentului în era livrărilor și consumului rapid, Dr Claudiu Teodorescu, Dr Irina 

Stoian 

Intervalul orar: 11.15 – 13.00 

 

Pauză 15 minute: 13.00 – 13.15 



Atelier de lucru igiena copilului 

Igiena copilului – bullying și sănătate 

Asocieri între bullying, sănătatea și dezvoltarea copiilor și a adolescenților, Dr Ioana 

Viziteu 

Intervalul orar: 13.15 – 15.00 

 

 

Timpul estimat este de 6 ore pentru prezentări și dicuțiile aferente fiecărei prezentări, 

cu pauze de 15 minute între cele 3 (trei) ateliere de lucru. 
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