
Zilele AMIR 

Webinar 

18 noiembrie 2026 

on-line 

 

Ora 09.00 a.m. – Deschidere webinar 

 

Atelier de lucru igiena copilului 

 

Igiena copilului – sănătatea osului și a dintelui 

Recomandări privind dieta și mișcarea pentru sănătatea dentiției și a oaselor la copii și 

adolescenți, Dr. Monica Tarcea  

Igiena copilului – bolile inflamatorii intestinale (BII) 

Schimbările climatice, poluanții atmosferici și bolile inflamatorii intestinale la copil,              

Dr. Irina-Mihaela Stoian 

Intervalul orar: 09.15 – 11.00 

 

Pauză 15 minute: 11.00 – 11.15 

 

Igiena copilului – promovarea sănătății 

Rolul colaborării în promovarea sănătății în rândul copiilor, adolescenților și a tinerilor, 

Dr Lucia=Maria Lotrean 

Igiena copilului – bullying și starea de sănătate 

Asocieri între bullying, sănătatea și dezvoltarea copiilor și a adolescenților, Dr Ioana 

Viziteu 

Intervalul orar: 11.15 – 13.00 

 

Pauză 15 minute: 13.00 – 13.15 



Atelier de lucru igiena copilului  

Igiena copilului – era digitală 

De la igiena clasică la igiena ecranelor ce știm și ce ar trebui să facem?, Dr Alexandra 

Roșioară, Dr Ioana Viziteu 

Intervalul orar: 13.15 – 15.00 

 

 

Timpul estimat este de 6 ore pentru prezentări și dicuțiile aferente fiecărei prezentări, 

cu pauze de 15 minute între cele 3 (trei) ateliere de lucru. 
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