
REGULAMENTO OFICIAL – CAMPEONATO 
ESTADUAL DE KARATÊ COBRAM 2026 

1. FORMATO DE COMPETIÇÃO 
O Campeonato Estadual de Karatê COBRAM 2026 será realizado no modelo de DESAFIO 
POR DEFESA DE TÍTULO. 

Os campeões da edição 2025 serão considerados os detentores dos títulos de suas 
respectivas categorias e estarão aptos a defender seus títulos em combates diretos contra 
desafiantes. 

Cada categoria será organizada como um sistema de desafios individuais ao longo do ano, e 
não mais por chaves eliminatórias. 

2. DEFESA DE TÍTULO 
- Cada detentor de título poderá ser desafiado até 3 vezes ao longo do ano.​
- O intervalo mínimo entre uma defesa e outra é de 2 meses.​
- As defesas deverão ocorrer em eventos homologados pela COBRAM/Koken Kai ou em 
datas pré-estabelecidas.​
- Os detentores de título que não puderem comparecer por motivo justificável poderão 
solicitar o adiamento da defesa à comissão organizadora do campeonato.​
- Em caso de recusa injustificada, o título poderá ser declarado vago e disputado em 
combate aberto. 

3. DESAFIANTE 
- Qualquer atleta devidamente inscrito e classificado em sua categoria poderá se inscrever 
para desafiar o detentor do título vigente.​
- A fila de desafiantes será organizada por ordem de solicitação, aprovação técnica e 
disponibilidade do atual detentor do título.​
- Cada combate de defesa de título contará como luta oficial do campeonato. 

4. PREMIAÇÃO 
- O detentor do título receberá certificado e/ou faixa especial de campeão vigente.​
- Em caso de defesa bem-sucedida, manterá o título e terá sua defesa registrada 
oficialmente.​
- Em caso de derrota, o novo campeão assume o direito de defesa futura, sob as mesmas 
regras. 



- Será consagrado Campeão Estadual do ano de 2026 o atleta que possuir maior tempo em 
detenção do título, em caso de empate o desempate será através de desafio de Kata ou 
Tameshiwari, conforme decisão da comissão organizadora e a escolha do atual detentor do 
título. 

- Em caso de decisão por Kata, será declarado vencedor o participante que obtiver maior 
pontuação na execução de Kata, sendo considerado: Transição de base, equilíbrio, Kime, 
precisão dos golpes, ângulo correto das defesas, respiração e condicionamento na execução 
do Kata, aplicação de koshi kaizen, Geri Waza e Te Waza. Serão permitidos katas de todos os 
estilos, desde que haja concordância da comissão de arbitragem a ser solicitada no 
momento de definição da etapa de desempate. Em caso de empate na decisão por Kata a 
decisão passará por Tameshiwari. 

- Em caso de decisão por Tameshiwari, será declarado vencedor o participante que obtiver 
êxito em maior quantidade de objetos quebrados (Telhas, Tijolos, blocos de cimento ou 
blocos de gelo), definidos com antecedência pela comissão organizadora, utilizando as 
armas do Karatê em uma única tentativa, em caso de empate mais uma tentativa será 
concedida. 

- O Campeão Estadual do ano de 2026 receberá premiação especial. 

5. REGRAS TÉCNICAS (anexo) 
- Serão mantidas as regras do Karatê Legends com as seguintes atualizações previstas para 
2026.​
- Inclusão do chute Mawashi Geri Gedan como técnica permitida, com critérios específicos 
de pontuação e controle.​
- Aplicações inadequadas ou perigosas do Mawashi Geri Gedan poderão acarretar 
advertência ou desclassificação. 

 

6. DATAS e LOCAIS de COMPETIÇÃO 
- Visando prestigiar o competidor detentor do título bem como sua academia / Dojô, as 
competições ocorrerão em local definido pelo competidor e seu responsável técnico 
juntamente com a comissão organizadora do Campeonato Estadual, cumprindo todos os 
requisitos técnicos solicitados pela Confederação Brasileira de Artes Marciais na emissão da 
chancela do evento. 

- As datas dos desafios serão divulgadas com antecedência mínima de 2 meses para as 
devidas inscrições. 



6. DAS INSCRIÇÕES: 
- As inscrições serão realizadas de forma online via formulário eletrônico no site da Koken 
Kai https://www.kokenkai.com.br/ sendo a inscrição válida somente com a confirmação do 
pagamento da taxa de inscrição. 

- Os lutadores detentores do título serão isentos da taxa de inscrição, ficando à cargo 
somente os custos individuais de transporte, alimentação e estadia para os locais de 
competição. 

- Os Competidores de Alto Rendimento poderão solicitar para a comissão organizadora 
apoio para alimentação, transporte ou estadia apenas para o atleta, desde que esteja 
registrado como competidor de alto rendimento conforme critérios da Confederação 
Brasileira de Artes Marciais ou da Koken Kai. 

Critérios para inscrição como competidor de Alto Rendimento: 

Será concedida a inscrição como atleta de alto rendimento o atleta que apresentar 
comprovação por escrito de instituição filiado de cumprimento de TODOS os requisitos 
abaixo: 

1 - Estar filiado com registro ativo e sem pendências à COBRAM ou a KOKEN KAI; 

2 - Ter participado de competição oficial COBRAM ou KOKEN KAI no ano anterior; 

3 - Ter obtido colocação até o 3º lugar em competição do calendário oficial COBRAM / 
KOKEN KAI (ou competições internacionais de instituições legalmente reconhecidas) no ano 
anterior; 

Também será concedida a inscrição como atleta de rendimento o atleta que apresentar 
comprovação por escrito de instituição filiado: 

O atleta que comprovar ser lutador profissional ou atleta olímpico ou de seleção brasileira 
vinculado a instituições legalmente reconhecidas. 

 

7. DISPOSIÇÕES GERAIS 
- Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela comissão organizadora.​
- As decisões da arbitragem, devidamente homologadas, serão consideradas finais.​
- Este regulamento poderá ser ajustado conforme necessidade do evento e será divulgado 
previamente. 

- As comunicações do evento, bem como sumúla de resultado por etapa será divulgada no 
site da Koken Kai: https://www.kokenkai.com.br/ 

https://www.kokenkai.com.br/
https://www.kokenkai.com.br/


- Para o Ranking Nacional da Confederação Brasileira de Artes Marciais e elegibilidade para 
os processos de atletas de alto rendimento somente serão computadas as pontuações dos 
atletas devidamente filiados à COBRAM e com registro ativo sem pendências. 

Dúvidas e esclarecimentos: kokenkai.artesmarciais@gmail.com 
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