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Pachet de activititi de invitare non-formala ,,Scriu cu sufletul deschis”

Disciplina: Limba si literatura romina

Clasele IV-VIII

SLOGAN: ,,Scriu cu inima deschisa — 5 zile, 5 teme, 1 suflet mai curajos”

MOTTO: ,,Cuvintele ne apropie. Emotiile ne cresc. Visurile ne duc mai departe.”

Ce isi propune pachetul ,,Scriu cu sufletul deschis”

Acest pachet de activitati nu e doar despre scris. E despre tine, dragul meu elev, despre a te regasi, a
te exprima liber si a simti ca vocea ta conteaza. Timp de cinci zile, voi, elevii, sunt invitati sa scrieti

cu sufletul, intr-un spatiu care va ofera libertate, incurajare si bucuria de a fi voi insiva.

Ce ne dorim sa se intample:

e Sa transformam scrisul intr-o experienta sincera si placuta, nu intr-o obligatie. Fiecare
cuvant devine o punte intre ganduri si emotii.

e Siiesim din sala de clasa si sa scriem in locuri care inspira: in curte, in parc, pe perne
colorate, in colturi decorate cu citate si desene.

e Siainvatam sa ne ascultam pe noi si pe ceilalti, prin teme care vorbesc despre natura,
prietenie, familie, relatii si visuri.

e Si ne apropiem unii de altii, prin activititi care construiesc Incredere, empatie si colaborare.
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e Si facem din scoali un loc in care invatarea se simte bine, in care fiecare copil se simte

vazut, auzit si incurajat.
Ce aduce in plus acest pachet:

e O abordare care pune sufletul in centrul invatarii.
e Activitdti care pot fi adaptate usor pentru diferite clase si contexte.
e Un cadru care sustine exprimarea libera, emotionald si autentica.

e O atmosfera care sustine curajul de a fi tu insuti.

Titlu: Scriu cu sufletul deschis
Tip activitate: Invitare non-formala prin scriere creativa
Durata: 5 zile consecutive (1 zi/tema/clasa)

Loc: Spatii non-formale (parc, curtea scolii, biblioteca, colturi tematice din sala de clasa)

Scopul activitatii: Obiective:

Sa stimuleze exprimarea liberd si | Dezvoltarea abilitatilor de exprimare scrisa si emotionala.
creativa a elevilor prin compuneri . N ey

Cresterea Increderii in sine si 1n relatiile interpersonale.
inspirate din teme apropiate
. . .. | Promovarea starii de bine prin activitati desfagurate Tn medii
sufletului lor, desfasurate in spatii ’ ’

relaxante.
care favorizeaza starea de bine si

. N Valorificarea spatiilor non-formale ca sursa de inspiratie si
1maginatia. ’ T

confort.
Calendarul activitatilor
Ziua| Clasa Tema Spatiu Tip compunere
1 a V-a |Natura care ne inspird|[Parc / gradina scolii Descriptiva / narativa

2 a VIl-a ||Relatiile dintre colegi ||Curtea scolii / teren de sport  |[Reflexiva / narativa

3 a VI-a ||Prietenie Foisor / amfiteatru Narativa / dialog
4 alV-a |Familie Coltul povestilor / sald decoratd||[Emotionald / evocativa
5 a VIII-a||Visuri de viitor Biblioteca / sala cu citate Motivationald / introspectiva
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Resurse necesare

e Foi, pixuri, clipboarduri

o Decoruri tematice (perne, plante, citate, obiecte personale)
e Acces la spatii deschise sau neconventionale

e Muzica ambientald (optional)

e Panou pentru expunerea compunerilor

Rezultate asteptate

% Tangibile:

e Portofoliu de compuneri creative

o Afise tematice

e Expozitie tematica cu lucrarile elevilor

e Jurnal colectiv cu ganduri si reflectii
% Intangibile:

o Cresterea stimei de sine si a exprimarii autentice

« Imbunititirea relatiilor intre colegi

o Stare de bine emotionala si motivatie crescuta pentru invatare
e Cresterea increderii in sine

o Exprimare libera
Modalitati de evaluare

e Observarea implicarii s1 exprimdrii personale
o Reflectii scrise si verbale

o Feedback colectiv si individual
Impact

Cand scriu intr-un spatiu care le ofera libertate si liniste, elevii incep sd se deschida. Descopera ca
scrisul nu e doar o tema de facut, ci o forma sincera de a spune ce simt, ce gandesc, ce viseaza. In
locuri neconventionale- afara, pe perne colorate, 1anga un copac sau intr-un colt decorat cu citate-

cuvintele vin mai usor, iar presiunea dispare.
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Temele alese le vorbesc pe limba lor: despre prietenie, familie, colegi, naturd sau visuri. Asa ajung sa
se conecteze cu ei ingisi si cu ceilalti, sa se asculte si sa se Inteleaga mai bine. Profesorii devin
parteneri de drum, iar sala de clasa se transforma intr-un loc in care invatarea se traieste cu bucurie,

nu cu teama.

Se creeaza o atmosfera in care fiecare copil simte ca vocea lui conteaza. Scrisul devine o punte intre

suflete, iar scoala- un spatiu in care increderea, deschiderea si colaborarea cresc firesc, zi de zi.
STRUCTURA PACHETULUI PE 5 ZILE

Ziua 1 — Clasa a V-a: ,Natura care ne inspira”

e Spatiu: Gradina scolii, parc sau padure
e Activitate: Observare senzoriala (sunete, mirosuri, culori), urmata de scrierea unei compuneri
descriptive sau narative inspirate din natura.

o Exemplu de tema: ,,0 zi in padurea fermecata” sau ,,Ce mi-a spus vantul”
Ziua 2 — Clasa a VII-a: ,,Legaturi intre colegi”

e Spatiu: Curtea scolii, teren de sport, spatiu de joaca
o Activitate: Jocuri de echipa si discutii despre relatiile dintre colegi, urmate de o compunere
narativa sau reflexiva.

e Exemplu de tema: ,,Cand am invatat sa fim o echipd” sau ,,0 zi in care ne-am inteles altfel”
Ziua 3 — Clasa a VI-a: ,,Prieteniile care ne cresc”

e Spatiu: Amfiteatru, foisor, cafenea improvizata in scoald
o Activitate: Povestiri in perechi despre prietenii importante, urmate de o compunere cu titlul

ales de elev.

e Exemplu de tema: ,,Prietenul meu e ca o stea” sau ,,Cum am devenit nedespartiti”
Ziua 4 — Clasa a IV-a: ,,Familia mea, lumea mea”

e Spatiu: Coltul povestilor — sald decoratd cu obiecte de acasa, fotografii, desene
e Activitate: Discutii despre momente speciale in familie, urmate de o compunere emotionala.

e Exemplu de tema: ,,Cea mai frumoasa zi in familie” sau ,,Ce inseamna acasa pentru mine”
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Ziua 5 — Clasa a VIII-a: ,,Visuri de viitor”

e Spatiu: Terasa, biblioteca, sala decorata cu citate motivationale
e Activitate: Atelier de visuri — brainstorming despre profesii, pasiuni, dorinte, urmat de o
compunere motivationala.

e Exemplu de tema: ,,Peste 10 ani...” sau ,,Visul care ma face sd merg mai departe”

Spatiile non-formale si temele emotionale pot transforma scrierea Intr-o experientd autentica si
placuta pentru elevi. Pe parcursul celor 5 zile, copiii vor avea ocazia sa se exprime liber, sa se
conecteze cu natura, cu colegii, cu familia si cu propriile visuri. Atmosfera relaxata si deschisa va
favoriza implicarea, creativitatea si starea de bine, iar compunerile rezultate vor fi valoroase nu doar

din punct de vedere literar, ci si profund personale.

Elevii vor participa cu entuziasm, vor colabora, asculta si se vor descoperi unii pe altii intr-un mod
diferit fatd de orele traditionale. Activitatea va contribui la dezvoltarea abilitatilor de comunicare,

empatie si reflectie, iar spatiile neconventionale vor fi percepute ca locuri sigure si inspiratoare.

Recomandari

o Integrarea periodica a activitatilor de scriere creativa in spatii non-formale, pentru a mentine

motivatia si interesul elevilor.

e Alegerea temelor care pornesc din viata reald si din emotiile elevilor, pentru a le oferi sens si

relevanta.

o Incurajarea colabordrii intre clase si varste diferite, pentru a stimula diversitatea de

perspective.

e Crearea unui portofoliu colectiv sau a unei expozitii finale cu lucrarile elevilor, pentru a le

valida efortul si creativitatea.

o Implicarea parintilor si a comunitdtii In promovarea acestor activitati, prin lecturi publice,

afisaje sau evenimente tematice.

ACREDITARE ERASMUS+, ANUL Il DE IMPLEMENTARE, nr. de ref. 2024-1-R001-KA121-SCH-000204942



Finantat de
Uniunea Europeana

ACTIVITATI DETALIATE

Ziual-ClasaaV-a

Tema: Natura care ne inspira Obiectiv principal

Spatiu: Parc, gradina scolii sau orice spatiu . . . . o
S Sa stimuleze creativitatea si exprimarea libera a

verde accesibil

elevilor printr-o compunere inspirata din natura,

Durata: 2 ore . . . )
intr-un mediu relaxant si deschis

Desfasurarea activitatii
1. Introducere si conectare cu natura (20 min)

o Elevii sunt invitati sa se aseze in cerc, pe paturici sau perne, intr-un spatiu verde.

o Se discuta despre ce inseamna natura pentru fiecare: ce simt cand sunt afara, ce le place sa
observe.

« Se face un scurt exercitiu de respiratie si ascultare: ,,Inchide ochii si asculti ce iti spune

natura.”
2. Explorare senzoriala (20 min)

o Elevii primesc o fisd cu intrebari de observare:
o Ce culori vezi In jur?
o Ce sunete auzi?
o Ce mirosuri simti?
o Ce ai vrea sa Intrebi unui copac, unei flori, unei pasari?

e Se plimba liber prin spatiu si noteaza raspunsurile.
3. Scrierea compunerii (40 min)

e Tema propusa: ,, O zi in padurea fermecata’ sau ,, Ce mi-a spus vantul”
o Elevii aleg un titlu sau isi creeaza unul propriu.
e Scriu compunerea pe foi sau In caiete speciale de creatie.

e Profesorul incurajeaza exprimarea libera, fara corecturi gramaticale in timpul scrierii.
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4. impirtisire si reflectie (30 min)

o Elevii se ofera si citesc fragmente din compunerile lor.
e Se discuta: Cum te-ai simtit scriind afara? Ce ti-a placut cel mai mult?
e Se adauga compunerile pe ,,Panoul Naturii” — un colt decorat cu frunze, flori si citate despre

natura.
Materiale necesare

e Paturici, perne, clipboarduri

o Fise de observare senzoriala

e Foi, pixuri, creioane colorate

o Elemente naturale pentru decor (frunze, pietre, flori)

e Panou de afisaj sau sfoard cu cleme

Rezultate asteptate

Elevii se simt relaxati si inspirati.

Scrisul devine o activitate placuta si personala.

e Se creeazd o legaturd mai profunda intre elevi si mediul inconjurator.

Se dezvolta capacitatea de observare si exprimare emotionala.

FISA INDIVIDUALA DE ACTIVITATE

Nume elev:
Clasa: a V-a
Data:

Locul desfasurarii: Parc / Gradina scolii / Spatiu verde

Tema zilei: Natura care ne inspira
Observa cu simturile tale

Plimba-te prin spatiul verde si completeaza:
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e Ce culori observi in jurul tau?

e Ce sunete auzi?

e Ce mirosuri simti?

e Ce ai vrea sa intrebi unui copac, unei flori sau unei pasari?

Scrie cu sufletul

Alege una dintre temele propuse sau inventeaza un titlu propriu:
e ,,Oziin padurea fermecata”
e ,,Ce mi-a spus vantul”

o Titlul meu:

Scrie o compunere de minimum 10 randuri, inspiratd din ceea ce ai simtit si observat in natura. Poti

descrie, povesti sau imagina o Intdmplare.

Reflectie personala

e Cum te-ai simtit scriind afara, in naturd?

e Ce ti-a placut cel mai mult la aceasta activitate?

o Ce ai descoperit despre tine in timpul scrierii?
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Bonus creativ

Deseneaza un element din compunerea ta (copacul, personajul, vantul, pasarea etc.):

Spatiu pentru desen

Ziua 2 — Clasa a VII-a

Tema: Relatiile dintre colegi

Spatiu: Curtea scolii / teren de sport /
spatiu de joaca

Durata: 2 ore

Obiectiv principal

Sa incurajeze reflectia asupra relatiilor dintre colegi
si exprimarea libera prin scriere creativa, Intr-un
mediu deschis care favorizeaza colaborarea si

increderea

Desfasurarea activitatii

1. Conectare prin miscare (20 min)

e Activitate de tip ,,Icebreaker”: Podul increderii

— Elevii se impart in perechi si se ghideaza reciproc cu ochii inchisi, folosind doar indicatii

verbale, pentru a traversa un traseu simplu.

— Scopul este sd simta ce Inseamna sa ai incredere intr-un coleg si sd comunici clar.

2. Discutie deschisa (15 min)

e In cerc, elevii raspund la Intrebari precum:

» Ce inseamna pentru tine un coleg de incredere?

» Ce te ajuta sa te simti acceptat intr-un grup?

» Cum se schimba relatiile intre colegi in timp?
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3. Scrierea compunerii (45 min)

e Tema propusa: ,, Cand am invatat sd fim o echipa” sau ,, O zi in care ne-am inteles altfel”
o Elevii pot alege sa scrie o povestire reald sau imaginara, inspirata din experientele lor cu
colegii.

e Se Incurajeaza folosirea dialogului, descrierii emotiilor si a momentelor de transformare.
4. Impartasire si reflectie (30 min)

o Elevii se ofera sa citeasca fragmente din compunerile lor.
e Se discuta: Ce am invatat despre colegii mei? Ce am simtit scriind despre relatiile dintre noi?
o Compunerile se adauga pe ,,Panoul Increderii” — un colt decorat cu mesaje pozitive si citate

despre prietenie si echipa.
Materiale necesare

e Foi, pixuri, clipboarduri
e Obstacole usoare pentru traseul de incredere (conuri, scaune, benzi)
e Decor pentru panou: citate, desene, mesaje scrise de elevi

e Spatiu deschis si sigur pentru activitati in perechi
Rezultate asteptate

o Elevii reflecteaza asupra relatiilor interpersonale si Tnvata sa le valorizeze.
o Scrisul devine un instrument de exprimare emotionald si de intelegere a celorlalti.
e Se creeaza o atmosfera de incredere si deschidere in grupul clasei.

o Se reduce tensiunea si se incurajeaza colaborarea in activitatile viitoare.

FISA INDIVIDUALA DE ACTIVITATE

Nume elev:
Clasa: a VII-a
Data:

Locul desfasurarii: Curtea scolii / Teren de sport / Spatiu de joaca
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Tema zilei: Relatiile dintre colegi
Activitate de incredere
Exercitiu: Podul increderii

e Cu cine ai lucrat in pereche?

e Cum te-ai simtit cdnd ai fost ghidat cu ochii inchisi?

o Ce ai Invatat despre colegul tau in aceasta activitate?

Scrie cu sufletul

Alege una dintre temele propuse sau inventeaza un titlu propriu:

e, Cand am invatat sd fim o echipa”
e, 0ziin care ne-am inteles altfel”

o Titlul meu:

Scrie o compunere de minimum 15 randuri, inspirata din relatiile dintre colegi. Poti povesti o

intamplare reala sau imaginara, in care increderea, colaborarea sau prietenia au fost importante.

Reflectie personala

o Ce inseamna pentru tine un coleg de incredere?

o Ce ai simtit scriind despre relatiile dintre colegi?

o Ce ai invatat despre tine 1n aceasta activitate?
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Bonus creativ
Scrie un mesaj de incurajare pentru colegii tai, pe care l-ai pune pe ,,Panoul Increderii’:

Mesajul meu.

Ziua 3 — Clasa a VI-a

Tema: Prieteniile care ne cresc Obiectiv principal

Spatiu: Foisor, spatiu de picnic, colt prietenos | S& incurajeze exprimarea sincera si creativa a
in curtea scolii elevilor despre prietenie, intr-un mediu relaxat
care favorizeaza dialogul, empatia si scrierea cu

Durata: 2 ore
sens.

Desfasurarea activitatii
1. Conectare prin poveste (20 min)

e Activitate de deschidere: ,, Povestea prieteniei mele”
— Elevii se aseaza in perechi si isi povestesc o amintire frumoasa legata de un prieten.
— Fiecare pereche va impartdsi pe scurt povestea colegului sdu in fata grupului (cu acordul

acestuia).
2. Discutie deschisa (15 min)
« Intrebari pentru reflectie:

» Ce inseamna pentru tine o prietenie adevarata?
» Cum stii ca cineva iti este cu adevarat prieten?

» Ce ai invatat dintr-o prietenie care te-a schimbat?
3. Scrierea compunerii (45 min)

e Tema propusa: ,, Prietenul meu e ca o stea” sau ,, Cum am devenit nedespartiti”

o Elevii pot scrie o povestire reala sau imaginara, in care prietenia joaca un rol central.
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e Se incurajeaza folosirea dialogului, descrierii emotiilor si a momentelor de apropiere.
4. Impartasire si reflectie (30 min)

e Voluntarii citesc fragmente din compunerile lor.
e Se discuta: Ce am invatat despre prietenie? Ce m-a emotionat in povestile colegilor?
o Compunerile se adauga pe ,,Panoul Prieteniei” — decorat cu desene, citate si mesaje despre

prietenie.
Materiale necesare

e Foi, pixuri, clipboarduri
e Spatiu confortabil cu perne, paturici sau mese de picnic
e Decor pentru panou: citate, desene, mesaje scrise de elevi

o Elemente vizuale: stele decupate, rame foto, stickere
Rezultate asteptate

o Elevii reflecteaza asupra valorii prieteniei si 0 exprima Tn mod autentic.
e Scrisul devine o forma de conectare si intelegere intre colegi.
e Se creeaza o atmosfera de empatie, deschidere si respect reciproc.

e Se incurajeaza exprimarea emotionala si ascultarea activa.

FISA INDIVIDUALA DE ACTIVITATE

Nume elev:
Clasa: a VI-a
Data:

Locul desfasurarii: Foisor / Spatiu de picnic / Colt prietenos
Tema zilei: Prieteniile care ne cresc
Povesteste cu suflet

Exercitiu: Povestea prieteniei mele
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e Cu cine ai povestit in pereche?

o Ce amintire frumoasa ai Impartasit?

e Ce ai aflat despre colegul tau in aceasta activitate?

Scrie cu sufletul

Alege una dintre temele propuse sau inventeaza un titlu propriu:
o, Prietenul meu e ca o stea”
e, Cum am devenit nedespartiti”

o Titlul meu:

Scrie o compunere de minimum 15 randuri, inspirata dintr-o prietenie care te-a marcat. Poti povesti o

intamplare reald sau imaginara, in care prietenia a fost importantd pentru tine.

Reflectie personala

o Ce inseamna pentru tine o prietenie adevarata?

o Ce ai simtit scriind despre prietenie?

o Ce ai Invatat despre tine in aceasta activitate?
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Bonus creativ

Scrie un mesaj pentru un prieten drag, pe care l-ai pune pe ,,Panoul Prieteniei”:

Mesajul meu.

Ziua 4 — Clasa a I'V-a

Tema: Familia mea, lumea mea

Spatiu: Coltul povestilor — sala decorata cu

obiecte personale, fotografii, perne, desene

Durata: 2 ore

Obiectiv principal

Sa incurajeze exprimarea emotionald si creativa a
elevilor prin compuneri inspirate din experientele
personale legate de familie, intr-un spatiu cald si

familiar care le ofera siguranta si confort.

Desfasurarea activitatii

1. Crearea atmosferei (15 min)

o Sala este decorata cu perne, paturici, fotografii de familie aduse de elevi, desene si citate

despre familie.

o Se ascultd o melodie linistitoare in fundal.

» Elevii se aseaza in cerc si sunt invitati sa impartaseasca un moment frumos petrecut in

familie.
2. Discutie ghidata (15 min)

« Intrebari pentru reflectie:

» Ce inseamna ,,acasa” pentru tine?

» Cine te face sa te simti iubit?

> Ce moment in familie nu vei uita niciodati?

3. Scrierea compunerii (45 min)

ACREDITARE ERASMUS+, ANUL Il DE IMPLEMENTARE, nr. de ref. 2024-1-R001-KA121-SCH-000204942




Finantat de
Uniunea Europeana

e Tema propusa: ,, Cea mai frumoasa zi in familie” sau ,, Ce inseamna acasa pentru mine”
o Elevii pot scrie o povestire reald sau imaginara, in care familia joaca un rol important.
e Se incurajeaza exprimarea sincera, folosirea detaliilor emotionale si a limbajului personal.

4. Impartasire si reflectie (30 min)
o Elevii se ofera sa citeasca fragmente din compunerile lor.

e Se discuta: Ce am simtit scriind despre familia mea? Ce am Invatat despre colegii mei?

o Compunerile se adauga pe ,,Panoul Familiei” — decorat cu rame foto, inimioare i mesaje de

iubire.
Materiale necesare
e Foi, pixuri, clipboarduri
e Perne, paturici, rame foto, desene
o Fotografii de familie (aduse de elevi)
e Muzica ambientald
e Panou decorativ pentru afisarea compunerilor
Rezultate asteptate
o Elevii se simt in sigurantd si incurajati sd se exprime sincer.
o Scrisul devine o forma de conectare cu propriile emotii si cu ceilalti.
e Se creeaza o atmosfera de cdldurd, empatie si respect reciproc.

o Se Incurajeazd exprimarea afectiva si valorizarea relatiilor de familie.
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Ziua 5 — Clasa a VIII-a

Tema: Visuri de viitor Obiectiv principal

Spatiu: Biblioteca, sald decorata cu citate Sa Incurajeze elevii sa reflecteze asupra propriilor
motivationale, terasa linistitd sau colt creativ | aspiratii, sa-si exprime visurile si planurile de viitor
prin scriere creativa, intr-un spatiu care inspira

Durata: 2 ore N .. .
incredere, curaj si autenticitate.

Desfasurarea activitatii
1. Conectare prin inspiratie (20 min)

o Spatiul este decorat cu citate motivationale, imagini cu profesii, obiecte simbolice (chei,
busole, stele).
e Se ascultd o melodie calma, cu mesaj pozitiv.

e Elevii raspund in cerc la intrebarea: ,, Ce vis ai pentru tine peste 10 ani?”
2. Atelier de visuri (20 min)

e Activitate de brainstorming: ,,Ce ma inspira?”
— Elevii completeaza o fisd cu idei despre pasiunile lor, calitatile personale, modele de urmat,
dorinte si curiozitati. — Se discutd despre cum visurile pot fi construite pas cu pas, cu

incredere si perseverenta.
3. Scrierea compunerii (45 min)

e Tema propusa: ,, Peste 10 ani...” sau ,, Visul care ma face sa merg mai departe”
o Elevii scriu o compunere motivationald, introspectiva sau narativa, in care 1si imagineaza
viitorul lor, cu sinceritate si curaj.

o Seincurajeaza exprimarea libera, fara judecata, cu accent pe autenticitate.
4. Impartasire si reflectie (30 min)

e Voluntarii citesc fragmente din compunerile lor.

e Se discuta: Ce am aflat despre mine? Ce m-a emotionat in visurile colegilor?
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o Compunerile se adauga pe ,,Panoul Visurilor” — decorat cu stele, rame, citate si mesaje de

incurajare.
Materiale necesare

e Foi, pixuri, clipboarduri

o Fige de reflectie personala

e Decor motivational: citate, imagini, obiecte simbolice
e Muzica ambientala

e Panou decorativ pentru afisarea compunerilor
Rezultate asteptate

o Elevii isi exprima visurile si planurile intr-un mod sincer si personal.
e Scrisul devine un instrument de autocunoastere si motivatie.
o Se creeazd o atmosferd de incredere, speranta si sustinere reciproca.

o Se Incurajeazd gandirea pozitiva si orientarea spre viitor.

FISA INDIVIDUALA DE ACTIVITATE

Nume elev:
Clasa: a VIlI-a
Data:

Locul desfasurarii: Bibliotecd / Sala decorata / Terasa linistita

Tema zilei: Visuri de viitor

Atelier de visuri

Completeaza cateva idei despre tine:

e Ceti place sa faci cel mai mult?
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e Ce calitati personale te definesc?
o Ce profesie sau activitate te atrage?

e Cine te inspira si de ce?

Scrie cu sufletul

Alege una dintre temele propuse sau inventeaza un titlu propriu:
o PestelOani..”
e, Visul care ma face sa merg mai departe”

o Titlul meu:

Scrie o compunere de minimum 20 randuri, In care iti imaginezi viitorul tdu. Poti povesti cum aratd o

zi din viata ta peste 10 ani, ce ai realizat, ce te face fericit si cum ai ajuns acolo.

Reflectie personala

e Ce ai simtit scriind despre viitorul tau?

e Ce ai descoperit despre tine in aceastd activitate?

o Ce mesaj ai vrea sd-ti transmiti tie, cel din viitor?

Bonus creativ

Scrie un mesaj motivational pentru colegii tai, pe care 1-ai pune pe ,,Panoul Visurilor”:
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Mesajul meu.
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FISA DE MONITORIZARE A PACHETULUI

Titlul pachetului: Scriu cu sufletul deschis

Perioada de desfasurare:

Coordonator activitate:

Unitatea de invatamant:

Clase implicate:

Numar total de elevi:

STRUCTURA ACTIVITATILOR

Numar Activitate
Ziua|| Tema activitatii || Clasa Spatiul folosit Observatii
elevi realizata
Natura care ne )
1 o a V-a ||Parc/ Spatiu verde / X
mspira
Relatiile dintre N
2 . a VlI-a||Curtea scolii / teren / K
colegi
Prieteniile care ne . L
3 a Vl-a |[Foisor / spatiu picnic / X
cresc
Familia mea, lumea Sala decorata / colt
4 alV-a _ ! X
mea povesti
. . . a VIII- . .
5 Visuri de viitor Biblioteca / terasa / X
a
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REFLECTIE PEDAGOGICA

Impactul asupra elevilor:

o Nivelul de implicare si colaborare:

o Observatii privind exprimarea scrisa:

e Aspecte emotionale remarcate:

e Sugestii pentru imbunatitire:

DOCUMENTE ATASATE

o Fise individuale completate: £4 / X
« Fotografii / materiale vizuale: £4 / X

o Panouri tematice realizate: / K

e Alte produse finale (portofolii, expozitii):

SEMNATURA COORDONATORULUI

Data completarii:
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SECTIUNE DE FEEDBACK - ELEVII PARTICIPANTI

Clasa:

Numar de elevi care au completat feedback-ul:
Intrebari deschise pentru reflectie

1. Ce ti-a placut cel mai mult in aceste 5 zile de activitate?

2. Care a fost tema care te-a facut sa scrii cu adevarat din suflet? De ce?

3. Cum te-ai simtit scriind in spatii diferite fatd de sala de clasa?

4. Ce ai descoperit despre tine in timpul acestor activitati?

5. Ce ai vrea sa Imbundtdtim sau sa adaugdm daca am relua proiectul?

Evaluare rapida (bifeaza ce simti)

Afirmatie DA|PARTIAL|NU
M-am simtit in sigurantd sd ma exprim liber. (I O
Am invatat lucruri noi despre mine si colegii mei.|d || O
Scrisul mi-a parut mai placut decat de obicei. || U
Mi-a placut sa scriu in naturd / spatii deschise. (I O
As participa din nou la un proiect de acest tip. O O O

Mesajul meu pentru organizatori:
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FISA DE EVALUARE A PACHETULUI

Titlul pachetului: Scriu cu sufletul deschis

Perioada de desfasurare:

Coordonator activitate:

Unitatea de invatamant:

Clase implicate:

Numar total de elevi:

EVALUARE GENERALA

Foarte
Criteriu de evaluare bine Bine|Satisfacator|Nesatisfacator

Organizarea activitatilor O o o ([
Implicarea elevilor O o |d ([
Relevanta temelor propuse U (| O
Calitatea produselor scrise (compuneri, mesaje,

reflectii) - o -
Atmosfera creatd in timpul activitatilor O (I O
Impactul emotional asupra elevilor O o o ([
Utilitatea spatiilor non-formale O o g (I
Colaborarea intre elevi O (I O
Respectarea obiectivelor propuse Il (| O
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REFLECTIE PEDAGOGICA

e Ce a functionat cel mai bine in cadrul pachetului?
e Ce provocdri au aparut si cum au fost gestionate?
o Ce schimbdri ai observat in comportamentul sau exprimarea elevilor?

e Ce ai imbunatati daca ai relua proiectul?

PRODUSE FINALE

e Panouri tematice realizate: / K
o Fise individuale completate: £4 / X

« Fotografii / materiale vizuale: §4 / X

e Alte produse (portofolii, expozitii, prezentari):

FEEDBACK GENERAL

e Mesajul meu ca profesor/coordonator:

SEMNATURA COORDONATORULUI

Data completarii:

DISCLAIMER

Finantat de Uniunea Europeani. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insi, exclusiv autorului
(autorilor) si nu reflecta neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale Agentiei Executive
Europene pentru Educatie si Cultura (EACEA). Nici Uniunea Europeana si nici EACEA nu pot fi considerate

raspunzatoare pentru acestea.
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